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A Master Group € o lugar onde as
falhas no cabelo, sobrancelhas
ou barba sao resolvidas de
forma personalizada e integrada,
recorrendo a protocolos de
tratamento diferenciadores
e atentos as mais recentes
tecnologias.

De portas abertas desde 2012, a
Master Group é uma clinica dedicada a
realizagéo de transplantes e tratamentos
capilares que tem vindo a diferenciar-se,
no panorama portugués, nao apenas
pela ampla experiéncia do seu corpo
clinico, mas também pela aposta numa
abordagem holistica e personalizada de
cada paciente. Ao leme deste projeto,
sediado em Lisboa, encontramos a ex-
celéncia, o conhecimento e a paixao de
trés profissionais da Medicina — Mariana
Alves, Flavia Barsali e Barbara Costa
—, em cujo curriculo se englobam expe-
riéncias e formagdes desenvolvidas em
diversos pontos do mundo.

Um aspeto que desde logo aproxi-
mou as trés médicas brasileiras (que se
cruzaram profissionalmente em Portugal)
foi a vontade de dinamizar uma clinica
de tratamentos capilares “que permi-
tisse atender os pacientes com mais
qualidade, através de um servigo menos
comercial em que as pessoas fossem
acompanhadas de uma forma mais inte-
grada”, sustentam. E precisamente neste
aspeto que o corpo clinico da Master
Group — devidamente reconhecido pela
Sociedade Internacional de Cirurgia de
Restauragao Capilar — se demarca de um
mercado “muito agressivo”, que vive das
decisdes tomadas por impulso.

Claro esta que o conceito subjacen-
te a clinica de Mariana Alves, Flavia
Barsali e Barbara Costa nao poderia
ser mais distinto. Nesse sentido, e
para além de “os transplantes capila-
res serem exclusivamente realizados
por médicos” credenciados, a Master
Group proporciona também uma série
de outros tratamentos (menos agres-
sivos do que a vertente cirdrgica) no
combate a perda de cabelo — quer de
homens, quer de mulheres de diversas
faixas etarias. Ja outro dos elementos
que melhor caracteriza a abordagem
desta clinica é a capacidade de atender
as causas subjacentes aos problemas
capilares, que muitas vezes denunciam
uma natureza genética que, se ignora-
da, podera comprometer o sucesso dos
transplantes ja efetuados.

Por fim, a margem do trabalho feito
em sintonia com especialistas de areas
como a Dermatologia e a Cirurgia Esté-
tica, importa lembrar o papel pioneiro da
Master Group na realizagao (em Portu-
gal) de transplantes de pelo corporal. E,
posto isto, com otimismo que as nossas
interlocutoras falam nas oportunidades
de “um mercado que esta a crescer mui-
to”, elogiando também o “pais belissimo”
e cheio de “pessoas amaveis” que tédo
bem as acolheu.

Portugal Inovador

Promoting hair aesthetics with
iINnnovation and excellence

The Master Group is
the place where hair,
eyebrow or beard
gaps are addressed
in a customized and
integrated procedure,
using both top-class
treatment protocols and
the latest technology.

Established in 2012, Master Group is a clinic
that specializes in hair transplants and treat-
ments, which has already left a strong mark, in the
Portuguese landscape, not only due to the wide
experience of its clinical staff, but also because
of the holistic and customized approach used
to treat each patient. At the helm of this project,
based in Lisbon, we find the excellence, expertise
and passion of three Medicine professionals —
Mariana Alves, Flavia Barsali and Barbara Costa
—, whose curriculum includes experiences and
training in different parts of the world.

One aspect that immediately brought the
three Brazilian doctors (who initially crossed
paths in Portugal) was the willingness to create
a hair treatment clinic “that would allow patients
to be treated with more quality, through a less
commercial service in which people could be
accompanied in a more integrated way”, they
explain. It is because of this ethic that the clinical
staff of the Master Group — duly acknowledged
by the International Society of Hair Restoration
Surgery — has distanced itself from a “very
aggressive” market, which thrives on decisions
taken on impulse.
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It is clear that the concept underlying the
clinic of Mariana Alves, Flavia Barsali and
Barbara Costa could not have been more
different. In this sense, and in addition to “hair
transplants being performed exclusively by ac-
credited doctors”, Master Group also provides
a series of other treatments (less aggressive
than the surgical ones) in order to prevent hair
loss — both for men and women of different age
groups. Another element that characterizes the
approach of this clinic is the ability to address
the underlying causes of hair problems, which
often betray a genetic nature that, if ignored,
could compromise the success of previous
transplants.

Finally, and apart from the work done in har-
mony with specialists in fields such as Derma-
tology and Aesthetic Surgery, it is important to
remember the pioneering role of Master Group
in the development of body hair transplants in
Portugal. As a result, it is with optimism that our
interviewees emphasize the opportunities of “a
market that is growing a lot”, while praising the
“beautiful country” full of “kind people” that has
welcomed them so well.
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